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L «Peit-motive o hilo
conductor de Loda la filo-
solig” e [odico-culinaria que
hemos “intentado penerar
desde =5ta columna a lo largo
del ¢fio ha estado en la inves-
Lipadore lines de descubri-
mienlo ¥ fecuperacion de
una mnz)e. recia, sencilla 3
reparadora cocina
Inevitablemente mnos
hemos encontrado con ]
consabido camelo de eparve-
nyess publicitadores de 1z
«nouvelle cuisiner, La wnou-
velle cusmes existe, pero
lene su habitat .natural en
iugares muy concretos del
Estado. ¢
51 tuvieramos gue nventar
hechos sobresalientes <n la
parcela gue no: alecta
subrayariamos el status legiti-
mador del discurso culinano
gue por dos afos consecu-
tivos ha recibido el benepla-
cier del mundo académico,

III.\lil'IJI:IOI'lE':[?.E‘.I"IdﬂSE como
una disciplina mas.
Asimismo. se han cele-

brade inhmdad de encuen-
Iros v joTnadas con mayvor o
menor {ortunia-y como Bpos-
toies de iz buena nueva inli-
nicad de critcos v apolopetas
deinoble zrie de Ja pitanceria
marcharonse por la intnin-
ci eropraliz nacional- &
phosar las recondinas v expli-
citas virtudes de esie moble

arie -

ver st hace mas
unicar en el «who is
whow del bil-pacade gastrono-
po: -ias mumerables
sdes de la compelencia,
M vAmMOs @ cHer en L Yangui-
tentacion de hallar -los cua-
rente principates de la pastro-
nomiz espafiola v enfrenter a
ios Zalueaines con los Arzaks
o Jockeys, Pensamos gue hay
slauracion de +)el-
ve gue el suindo elecu-
medlOpeEnsioniste  visite
veces v gue el «beay.
neonels gue lo visita
mente enterade y neo
mensal culina-
res gue o anic i A nivel
nacional  subra =l mivel
de Teslaurantes
Cabalic Rojo. de
Crrdoba. l2 increible cote

GASTRONOMIA

£l rincon de-don Carnal yidoria Cuaresme

Balance de un afio
gastronomico

Lade ver se hsce méas dificll unicar en ol ewho Js whos del hil-perage asrr
nomico 10z Buenas lugeres, por jas mnumershies bondades ds Ja eoppes

rencs

alcanzada por Eldorado Petit,
en San Felw de G
segun erudilos conspicups
numere une de Cataluha

Bermeo, ¢l restavrante del

. hotel Ercilla, ha dignificado

lz immentable jimagen gue
tepemos de los resiaurantes
de hoteles. Tampoco seria
oponuno oividar el Girasol,
de Morarra. donde la «nou-
velle cusines alcanzs colas
de singular relevanciz Paul
Schill ha colocado a la
Hactends, de Marbellz. enlos
primeros lugares de ia restau-
racion publica espanolz inte-
rrelacionando cocing
franco-belgz v los menres
productos de la Costa del Sol

Farz los fans de los puisos
caseros Juanito, en Baeza: la
Edreira. en Betanzos: le
hika. dv Harn: ¢l Gaa, en
Soher (Mallorca), v el Retiro,
en Gijon

El critico en cuestion. que
sucie darse tontiicantes gar-
becs por los diferentes
parajes de 12 patna hispana,

normaimente morza el hatatal
capitalire v maneyz informa-
cion sohre la pilanceriz en
nuestra capital.

El afio pastronomico en
nuestra ciudad ha conocido
la serprendente proliferacion
de psadores vascos que
vienen huvendo de la queme
De iz larga media docenit de

€510: huenes embajadores de.

la tocina vasca destaca-
riamo: ) Asador Fronton, cn

da pluza «del Proprese v-egf

Asador Guetaria, en Comen-
damis Zorita Por rezones
aludidas en el aniculo ante-
TI0T oS VAmMOL & inv:ma.’:ar
las pranoes caiedrales del
buer vantzr. Nuestros cinco
primeros son Zalaciin,
Jockev., Horcher. EI
Bodegon v Principe de ¥iana,
Aungue vVISILEMOS CO0 ciorla
esiduidad lugares_tun res

table como Sacha v Cabo
Mayo:, doz excelentes aljte-
matvas para un «heawiful

peopier con posibles
Sorprendente ascense de

lugares como O'Pazo, que de ¢
la mano del inefable Evansio 2
Garcia he vuello a Tecuperar
oropeles del wancien Tegimes
Todo es cuestion de profesio-
nahidad ¥ buena matera. .
WNo entcndemos como sc
eigue lienando Las Cuatro ©
Estaciones; a parie de s
ludico eentourages poco que
contar. ldem de idem .en el &
caso de El Circo. 32
Sena el epigrafe de cooina !
casera €] -de -mas comosa !
bibhogralia. Para mosotros |
sipue siendo latabzrna de San
Mames unas de Jes mis cele-
bradas de -la . pitanceria ¢
madriicia “Combina las espe- 4
cialidades de la cocing madri-
lefia con algunos. platos de b
claro ornipen wasco. Ningun ¢
lujo. Precios alios, pero!
calidad .excepcional.)
Siguiendo la ruta de la cocina -
casera subrayar la traidi-
cional cocind -astunana de
Casz Portel, Olivar, 3 v
Daoctor Castelo. 26 (respect-
vEmente) -Tampoco €5 con-
veniente dejar en el uenteroa -
h'_'.] Lusrques, gue tanlo entu- *
isiasma -a Hafnanson: buenas
rspecialidades asturianas.
Para taberna gallega, Pereira,
en la-calle Quevedo con la
mejor merluza & la gallepa de
Madrid y -cocidos «carbs-
lieirass.capaces dz satsiacer
2] tipo-nemas hambron.
"~ Esteban, en Cava Baja, 36,
rse ubicaria claremente en ese -
-(l]'pﬂ .de cocina claramente ,
t macionel. =igboraciones sen-
dcillas de core casero con
tplaws madrilefios. como los

itallos. -
En.un tono también respe-
lable Ceass HRicardo, .

Fernando el Catohco, 31, una .
de las tascas tradicionales de
Madnd, con -casi cincuenta
anos aberia al publico, A uro _
de piedra del lugar cinado
Ananias, Gablec, Y. con un
ment del dia sabroso y & un
precio insospechable para los
LEmpoe gue VIvimos

Tamnoco es moco de pavo
lor Eldewens, Fass v hranen, |
recientemente abierlo, para
los amantes de la cocing cen-
trozuropes

B lorenro DIAZ




